
اشاره 
تلفیق ش��یوه‌ای اس��ت که در آن بخش‌های وابسته به هم 
)در اینجا آمیختن موضوعات درس��ی( در کی کل بزرگ‌تر مرتبط 

می‌شوند و رابطه‌ای متوازی با هم برقرار میک‌نند.
برنامه‌ی آموزشی تلفیقی به آموزگار اجازه می‌دهد به آینده‌ی 
دانش‌آموزان توجه بیشتری کرده و متناسب با نیازهای آینده‌ی آنان 

به تهیه و تولید برنامه‌های درسی بپردازند. 
روکی��رد میان‌رش��ته‌ای از دغدغه‌های طرف��داران تلفیق در 
تش��یکل علم منس��جم و فراگیر و وحدت دانش است که در زیر 

نمونه‌هایی از آن‌ها در ارتباط با »هنر« آورده می‌شود. 

حسن شرفی

تلفیق و ترکیب مفاهیم آموزشی 

کته
ن

ارتباط هنر با علوم تجربی،‌ریاضی، ادبی، اجتماعی، دینی و... 

تلفیق هنر با مفاهیم و مواد درسی 
یادگیری میان‌رشته‌ای می‌تواند با بهک‌ارگیری هنر )تلفیق مواد درسی و 

هنر( به شرح زیر افزایش یابد:  

الف( مطالعات اجتماعی و هنر 
1. استفاده از هنر به‌عنوان کی سابقه‌ی بصری از تحول فرهنگ؛ 

2. مطالعه‌ی تاریخ از طریق نقاش��ی‌ها، معماری، نمایش‌نامه، حرفه‌ها، 
جشن، اثاثیه و لوازم منزل؛ 

3. مطالعه‌ی دست‌ساخته‌های بازتولید شده؛ 
4. به ش��کل نمایش‌نام��ه درآوردن رویدادهای تاریخ��ی و به نمایش 

درآوردن دوره‌های تاریخی مختلف؛ 
5. مقایسه‌ی کارهای دستی و تولیدات ساخته شده؛ 

6. ترسیم نقاشی‌های دیواری؛  
7. پژوه��ش درب��اره‌ی حرفه‌ه��ا، مبلمان‌ه��ا، جش��ن‌ها، علای��ق و 

یادداشت‌برداری با استفاده از دفتر طراحی؛ 
8. مطالعه‌ی فرهنگی با استفاده از روش شبه‌تاریخی؛ 

9. ترسیم نقشه‌ها؛ 
10. مطالعه‌ی آیین‌ها و آداب و رسوم، عقاید و ارزش‌ها با گوش دادن به 

موسیقی مذهبی، موسیقی فی‌البداهه و زمزمه‌ها؛ 
11. مطالعه‌ی تفاوت‌های فرهنگی و قومی با گوش دادن به لالایی‌ها؛ 

12. استفاده از مواد موجود در محیط به‌منظور بازتولید آسان‌تر ابزار؛ 
13. شناسایی کی جامعه یا فرهنگ مخصوص به‌وسیله‌ی مطالعه‌ی ابزار 

و آلات ساخته شده؛ 
14. مطالعه‌ی گروه‌های فرهنگی. 

ب( هنرهای زبانی و هنر 
1. استفاده از آثار هنری، ادبیات و تئاتر در نوشتن خلاق؛ 

اشاره
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س��ال اول خدمتم در آموزش‌وپرورش فلاورجان، مشغول 
انجام وظيفه بودم. چند هفته از آغاز سال تحصيلي مي‌گذشت. 
طبق معمول تصميم گرفتم در حياط ش��روع به راه رفتن كنم 
تا علاوه‌بر تشويق و ترغيب دانش‌آموزانم به تلاش بيشتر، به 
رفع اشكالات تكنيكي آن‌ها در ورزش‌هايي كه انجام مي‌دهند، 

بپردازم.
چند قدمي رفتم، رس��يدم به دانش‌آموز پايه‌ي پنجمي كه 
در حين پنجه زدن، توپ او به س��مت راس��ت متمايل مي‌شد. 
اين دانش‌آموز بس��يار توجه مرا به خود جلب كرد. با ديدن اين 
موضوع ش��روع به بازخورد دادن به او ك��ردم و ‌گفتم: »براي 
اينكه ضربه‌هاي وارد شده به توپ صاف يا قوس‌دار باشد بايد 
هر دو دستت از بالاي ابروهايت به سمت توپ كشيده شود و 
در هر ضربه، دس��تانت به‌طور يكسان به توپ نيرو وارد كند«. 
چند دقيقه گذش��ت و همچنان او اشتباهش را تكرار مي‌كرد. 
تصميم گرفتم تنهايش بگذارم تا بيشتر تمرين كند. با گذشت 
چند جلس��ه، اين اش��تباه در حركت آن دانش‌آموز هنوز ديده 
مي‌ش��د. برخلاف فعال بودن دانش‌آموزم، همچنان اين سؤال 
برايم مطرح بود كه چرا نمي‌توانم اين موضوع را به‌درس��تي به 

وي تفهيم كنم!
هفته‌ها از اين موضوع گذشت. روز تمرين انعطاف‌پذيري، 
زماني‌كه اين دانش‌آموز نشس��ت و دس��تانش را روي جعبه‌ي 
انعطاف قرار داد م��ن تازه فهميدم كه ناهنجاري مفصلي اين 
دانش‌آموز باعث زدن ضربات نادرست و ناهماهنگي در انتقال 

نيرو در موقع واليبال بازي‌ كردن است.
بعد از فهميدن موضوع، آن‌چنان ناراحت شدم كه براي چند 
دقيقه نمي‌توانستم صحبت كنم. دقايقي گذشت و به او گفتم: 
»جلسه‌ي اول كه در كلاس گفتم، در صورتي‌كه دانش‌آموزي 
مشكل فيزيكي و يا جسماني دارد با من مطرح كند، چرا شما 
اين كار را نكرديد؟« او پاسخ داد: »خانم! من خوب خواهم شد. 
اين موضوع باعث نمي‌شه كه من نتونم واليبال بازي كنم. من 
عاشق واليبال و زنگ تربيت‌بدني هستم.« بعد از اين گفت‌وگو 
خودم به اين نتيجه رسيدم كه نبايد منتظر گفتن دانش‌آموزان 

باشم بلكه بايد خودم بفهمم.

بايد خودم 
بفهمم

طاهره شاهمرادي
مربي تربيت‌بدني معاد زازران، فلاورجان، اصفهان

ره
خاط

2. خلق نقاشی‌های دیواری یا پویانمایی از گفت‌وشنود مردم؛ 
3. اس��تفاده از صفات برای توصیف گرمی و سردی رنگ‌ها، کم‌رنگی و 

پررنگی رنگ‌ها، توصیف شخصیت‌ها و شخصیت‌آفرینی؛ 
4. اجرای مرحله‌ی طراحی برای کی نمایش یا موسیقی؛ 

5. ترسیم پوسترها و نوشتن اشعار؛ 
6. س��اختن عروس��‌کهای خیمه‌ش��ب‌بازی برای نمایش‌ها یا نمایش 

بازی؛  خیمه‌شب‌
7. بیان جوّ و احساسات در تصاویر، داستان‌ها و نمایش‌ها؛ 

8. ترسیم کردن یا به نمایش درآوردن کی نوشتار؛ 
9. استفاده از شکل‌های بصری به منظور ارتباط برقرار کردن؛ 
10. کاربرد موسیقی به‌عنوان کی محرک برای نوشتن خلاق؛ 

11. تحلیل اشعار در آوازها؛ 
12. تریکب اشعار جدید با آوازهای مشابه قدیمی. 

ج( ریاضیات و هنر  
1. مصور کردن حل مس��ائل ریاضی، مانن��د وزن، توازن، اندازه‌گیری یا 

هندسه؛ 
2. مصور کردن زمان روز با استفاده از خورشید و ناپدید شدن سایه‌ها؛ 

3. ترسیم طرح‌ها، تقسیم‌بندی کردن با استفاده از فضای مثبت و منفی؛ 
4. ترسیم الگوها؛ 

5. طراحی کی بازی شطرنج و تقسیم کردن فضاها؛ 
6. مطالعه‌ی سرعت صدا؛ 

د( تربیت‌بدنی، بهداشت و هنرها 
1. مطالعه‌ی فضا و انواعی از فعالیت‌های حرکتی؛ 

2. حرکت و شناسایی فضای مثبت و منفی؛ 
3. مطالعه و ترسیم بدن انسان؛ 

4. مطالعه و ترسیم گروه‌های تغذیه؛ 
5. نقاشی کی ظرف سالاد که حکایت از انتخاب نوعی غذا دارد؛ 

6. کاربرد دفتر طراحی در ثبت مشاهدات تجربی؛ 
7. ترسیم قیافه‌های متحرک و فعال؛ 

8. نقاشی کی تصویر ورزشی؛ 
9. کاربرد پانتومیمی که کی رویداد ورزشی را نشان می‌دهد؛ 

10. اجرای بازی‌های بومی، 
11. فعالیت نغمه‌سرایی کی عبارت در کی نفس؛ 

12. مطالعه‌ی ارتباط تمرین کردن و نفس کشیدن. 
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